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新書化によせて

新
書
化
に
よ
せ
て

行
動
科
学
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
究
所　

石
田
淳

　

本
書
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
版
『「
仕
事
ご
こ
ろ
」
に
ス
イ
ッ
チ
を
！
』
が
出
版
さ
れ
た
の
は
２
０
０
２
年
。

私
は
人
間
の
行
動
に
基
づ
い
た
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
手
法
の
開
発
に
努
め
て
い
た
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
ビ
ジ
ネ
ス
上
の
悩
み
の
中
で
も
、
と
り
わ
け
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
、
す
な
わ
ち
「
人
」
に

関
す
る
悩
み
は
と
て
も
奥
が
深
く
、
難
し
い
も
の
だ
。
私
自
身
も
ビ
ジ
ネ
ス
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
そ
の

悩
み
に
苦
し
ん
だ
経
験
が
あ
る
。
リ
ー
ダ
ー
に
と
っ
て
本
当
に
役
に
立
つ
ス
キ
ル
を
体
系
化
す
る
た

め
に
、
行
動
科
学
の
本
場
・
米
国
に
渡
っ
て
研
究
す
る
な
ど
、
開
発
に
心
血
を
注
い
だ
。

　

そ
う
し
て
で
き
上
が
っ
た
の
が
「
行
動
科
学
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」
と
い
う
、
人
間
行
動
に
基
づ
い
た

普
遍
的
な
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
原
理
・
原
則
。

　

そ
し
て
開
発
に
多
大
な
影
響
を
受
け
た
も
の
の
一
つ
が
、
小
阪
裕
司
先
生
の
理
論
だ
。
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「
人
間
と
は
ど
う
い
う
生
き
物
か
？
」
と
い
う
根
源
的
な
テ
ー
マ
に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
た
マ
ー
ケ
テ
ィ

ン
グ
理
論
「
ワ
ク
ワ
ク
系
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
」
を
提
唱
し
、
当
時
か
ら
中
小
企
業
、
個
人
商
店
の
経

営
者
を
中
心
に
絶
大
な
支
持
を
集
め
て
い
た
小
阪
裕
司
先
生
の
視
点
は
、
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
お
い
て

も
極
め
て
的
を
射
て
い
る
。
考
え
る
べ
き
は
同
じ
く
「
人
間
と
は
ど
う
い
う
生
き
物
か
？
」
な
の
だ
。

　　
『「
仕
事
ご
こ
ろ
」
に
ス
イ
ッ
チ
を
！
』
は
、
小
阪
フ
ァ
ン
に
は
お
な
じ
み
の
軽
妙
な
文
章
と
わ
か

り
や
す
い
メ
タ
フ
ァ
ー
で
、
楽
し
く
読
め
る
ビ
ジ
ネ
ス
・
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
本
と
な
っ
て
い
る

が
、
実
は
、
語
ら
れ
て
い
る
内
容
は
、
深
す
ぎ
る
ほ
ど
に
、
深
い
。

　

日
本
型
経
営
の
ベ
ー
ス
と
な
る
「
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
」「
人
と
の
つ
な
が
り
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
」「
絆
づ
く
り
」
そ
し
て
「
ね
ぎ
ら
い
」
と
い
っ
た
概
念
を
、
人
間
心
理
に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
て
わ

か
り
や
す
く
解
説
し
て
い
る
だ
け
で
な
く
、
そ
れ
を
「
実
際
の
ビ
ジ
ネ
ス
の
現
場
で
使
え
る
メ
ソ
ッ

ド
」
と
し
て
落
と
し
込
ん
で
い
る
の
は
、
小
阪
裕
司
の
真
骨
頂
と
い
え
る
。

　
「
人
が
仕
事
の
悦
び
を
感
じ
る
の
は
、
ど
ん
な
瞬
間
か
？
」
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新書化によせて

　
「
人
は
あ
な
た
が
期
待
し
た
通
り
の
人
に
な
る
」

　
「
普
通
の
人
が
い
か
に
し
て
ヒ
ー
ロ
ー
に
変
わ
る
の
か
？
」

　

な
ど
な
ど
の
話
は
、
読
む
た
び
に
、
人
を
扱
っ
て
い
く
こ
と
の
す
ば
ら
し
さ
、
仕
事
の
楽
し
さ
を
、

あ
ら
た
め
て
呼
び
起
こ
し
て
く
れ
る
。

　

本
書
は
、そ
の
『「
仕
事
ご
こ
ろ
」
に
ス
イ
ッ
チ
を
！
』
を
新
書
版
用
に
再
編
集
し
た
も
の
で
あ
る
。

　

当
時
の
事
例
が
載
せ
ら
れ
、「
実
践
ビ
ジ
ネ
ス
書
」
と
し
て
の
側
面
が
強
い
オ
リ
ジ
ナ
ル
版
に
比

べ
て
、
よ
り
さ
ら
り
と
読
め
る
構
成
に
な
っ
て
い
る
の
が
う
れ
し
い
。

　　

単
な
る
ビ
ジ
ネ
ス
ノ
ウ
ハ
ウ
本
を
超
え
た
「
人
間
研
究
の
書
」
と
し
て
も
読
み
応
え
の
あ
る
本
書
、

あ
な
た
も
ぜ
ひ
、著
者
の
軽
妙
な
語
り
口
を
堪
能
し
な
が
ら
、多
く
の
ヒ
ン
ト
を
得
て
い
た
だ
き
た
い
。

　

さ
ら
り
と
楽
し
ん
だ
後
に
は
、
き
っ
と
あ
な
た
の
ビ
ジ
ネ
ス
ラ
イ
フ
は
、
新
し
い
光
に
照
ら
さ
れ

て
い
る
は
ず
で
あ
る
。
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オ
ー
プ
ニ
ン
グ

│
│
│ 
あ
る
社
長
の
幸
福
な
一
日
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朝
、
心
地
よ
く
目
が
覚
め
る
。
今
、
午
前
一
〇
時
。

　

わ
た
し
の
自
宅
は
、
都
心
か
ら
程
遠
く
な
い
、
木
立
に
囲
ま
れ
た
静
か
な
住
宅
街
に
あ
る
が
、
今

日
は
と
り
わ
け
静
け
さ
が
漂
う
。

　

窓
の
外
を
見
る
。
昨
夜
少
し
雨
が
降
っ
た
せ
い
か
、
木
々
が
露
に
き
ら
め
い
て
、
な
ん
と
も
い
え

な
い
美
し
さ
だ
。
妻
は
も
う
起
き
て
い
て
、
一
杯
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
・
オ
レ
ン
ジ
ジ
ュ
ー
ス
を
用
意
し

て
く
れ
た
。
そ
れ
を
飲
み
干
す
と
、
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
、
服
を
着
る
。

　

そ
う
こ
う
し
て
い
る
う
ち
に
迎
え
の
車
が
来
る
。
車
は
わ
た
し
の
好
き
な
ア
ス
ト
ン
・
マ
ー
チ

ン
。
こ
の
英
国
車
の
な
ん
と
も
い
え
な
い
気
品
に
、
わ
た
し
は
ど
う
も
弱
い
。

　

そ
し
て
オ
フ
ィ
ス
へ
。
着
く
と
、
か
す
か
に
Ｂ
Ｇ
Ｍ
が
流
れ
て
い
る
。
今
朝
の
Ｂ
Ｇ
Ｍ
は
ア
ン
ド

レ
・
ギ
ャ
ニ
オ
ン
か
。
今
日
の
晴
れ
や
か
な
雰
囲
気
に
よ
く
合
っ
て
い
る
。

　

社
長
室
へ
。
そ
こ
で
は
美
人
秘
書
が
に
こ
や
か
に
出
迎
え
て
く
れ
る
。
有
能
な
彼
女
に
は
、
い
つ

も
本
当
に
助
け
ら
れ
て
い
る
。

　

社
長
室
は
高
層
ビ
ル
最
上
段
の
ペ
ン
ト
ハ
ウ
ス
だ
。
も
ち
ろ
ん
眺
め
も
い
い
が
、
私
の
お
気
に
入
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り
は
社
長
室
の
傍
ら
に
あ
る
本
格
的
な
バ
ー
だ
。
幹
部
と
の
重
要
な
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
、
こ
の
バ
ー

で
夜
一
杯
飲
み
な
が
ら
行
う
こ
と
も
あ
る
。
夜
ラ
イ
ト
を
暗
く
す
る
と
、
眼
下
に
街
の
灯
り
が
き
ら

め
き
、
ま
る
で
高
級
ホ
テ
ル
の
バ
ー
の
よ
う
に
ム
ー
デ
ィ
ー
な
空
間
と
な
る
。
こ
う
い
う
と
こ
ろ
で

の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
は
、
し
ば
し
ば
す
ご
い
ひ
ら
め
き
が
あ
る
も
の
だ
。

　

デ
ス
ク
の
パ
ソ
コ
ン
を
立
ち
上
げ
、
日
課
で
あ
る
チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
か
ら
の
朝
の
報
告
を
見
る
。

　

各
マ
ネ
ジ
ャ
ー
か
ら
報
告
が
入
っ
て
い
る
が
、
何
一
つ
問
題
な
く
動
い
て
い
る
。

　

お
お
、
例
の
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
も
す
べ
て
う
ま
く
い
っ
た
よ
う
だ
。

　

な
に
な
に
？
「
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
無
事
終
わ
れ
ば
、
社
長
の
こ
と
で
す
か
ら
こ
ち
ら
で
賑
々
し
く

打
ち
上
げ
を
や
る
と
思
い
、
そ
の
会
場
候
補
も
挙
げ
、
仮
押
さ
え
し
ま
し
た
。
好
き
な
会
場
を
お
選

び
く
だ
さ
い
」
…
…
本
当
に
、
何
か
ら
何
ま
で
気
の
回
る
ヤ
ツ
ら
だ
。

　

わ
が
社
に
は
大
事
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
い
く
つ
も
あ
る
が
、
す
べ
て
マ
ネ
ジ
ャ
ー
た
ち
が
自
分
で

判
断
し
、
適
切
な
行
動
を
と
っ
て
く
れ
る
。
ま
た
彼
ら
そ
れ
ぞ
れ
の
下
に
は
、
本
当
に
い
い
チ
ー
ム

が
育
っ
て
い
る
。

　

わ
た
し
も
彼
ら
に
全
幅
の
信
頼
を
寄
せ
て
い
る
。
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彼
ら
は
わ
た
し
の
意
図
を
よ
く
理
解
し
て
く
れ
て
い
る
。
い
や
、
そ
れ
だ
け
で
は
な
い
。
彼
ら

は
、
わ
た
し
の
ビ
ジ
ョ
ン
と
そ
れ
に
至
る
道
に
、
深
く
共
感
し
て
く
れ
て
い
る
の
だ
。

　

そ
し
て
何
よ
り
わ
た
し
は
今
、
彼
ら
が
か
わ
い
く
て
し
ょ
う
が
な
い
。

　

今
日
も
特
に
、
わ
た
し
が
自
ら
細
か
く
指
示
す
る
こ
と
は
何
も
な
い
よ
う
だ
。

　

午
後
か
ら
は
雑
誌
の
取
材
を
受
け
る
こ
と
に
な
っ
て
い
る
。
こ
れ
か
ら
起
業
す
る
人
た
ち
に
エ
ー
ル

を
送
る
特
集
だ
そ
う
だ
。
そ
う
い
う
役
割
も
最
近
増
え
て
き
た
。
そ
れ
も
ま
た
う
れ
し
い
こ
と
と
思
う
。

　

少
し
早
い
が
、
待
ち
合
わ
せ
の
ホ
テ
ル
へ
出
か
け
よ
う
。

　

オ
フ
ィ
ス
を
出
よ
う
と
一
階
へ
降
り
る
と
、
何
が
起
こ
っ
た
の
か
、
ほ
と
ん
ど
の
社
員
が
一
階
の

ロ
ビ
ー
に
い
る
。
立り

っ

錐す

い

の
余
地
も
な
い
状
態
だ
。

　

そ
の
集
団
が
わ
た
し
を
認
め
る
と
、
い
っ
せ
い
に
ク
ラ
ッ
カ
ー
が
鳴
っ
た
。

　

ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
イ
！
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一
瞬
何
が
起
こ
っ
た
の
か
わ
か
ら
な
か
っ
た
。

　

わ
た
し
が
気
づ
い
た
の
は
、
次
の
瞬
間
、
目
の
前
に
差
し
出
さ
れ
た
大
き
な
バ
ー
ス
デ
イ
ケ
ー
キ

を
見
た
と
き
だ
っ
た
。

　

今
日
は
わ
た
し
の
誕
生
日
…
…
。

　

わ
た
し
は
顔
を
上
げ
、
皆
の
表
情
を
見
渡
し
た
。

　

わ
た
し
の
右
腕
で
あ
る
専
務
か
ら
、
掃
除
の
お
ば
ち
ゃ
ん
ま
で
…
…
。

　

わ
た
し
に
向
け
ら
れ
た
、
笑
顔
、
笑
顔
、
笑
顔
…
…
。

　

そ
し
て
わ
た
し
は
紙
吹
雪
の
中
、
一
冊
の
分
厚
い
ブ
ッ
ク
レ
ッ
ト
を
渡
さ
れ
た
。

　

ペ
ー
ジ
を
め
く
る
と
そ
こ
に
は
、
社
員
一
人
ひ
と
り
か
ら
の
、
言
葉
、
言
葉
、
言
葉
…
…
。

　

そ
し
て
最
後
の
ペ
ー
ジ
に
は
『
み
ん
な
か
ら
の
一
言
』
と
し
て
、
こ
う
あ
っ
た
。

　
「
わ
た
し
た
ち
は
、
マ
イ
ボ
ス
、
あ
な
た
が
こ
の
世
に
生
ま
れ
て
く
れ
て
本
当
に
よ
か
っ
た
」

　

人
前
で
涙
を
見
せ
な
い
こ
と
が
わ
た
し
の
信
条
だ
が
、
今
、
わ
た
し
に
は
、
わ
た
し
の
頬
を
つ
た

う
熱
い
も
の
を
、
止
め
る
こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
。
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…
…
な
ど
と
い
う
こ
と
が
、
な
ぜ
う
ち
の
会
社
に
は
な
い
の
だ
ろ
う
？

　

大
丈
夫
。

　

あ
な
た
に
も
、
そ
ん
な
チ
ー
ム
が
つ
く
れ
る
。

　

そ
し
て
あ
な
た
に
も
、

　

熱
い
も
の
が
頬
を
つ
た
う
そ
の
日
が
来
る
の
だ
。
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