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まえがき　境界知能の当事者による「生きづらさ」解消法

ま
え
が
き
　
境
界
知
能
の
当
事
者
に
よ
る「
生
き
づ
ら
さ
」解
消
法

　

僕
は
境
界
知
能
の
当
事
者
で
す
。

　

境
界
知
能
と
は
、
I
Q
（
知
能
指
数
）
85
〜
1
1
5
の
平
均
よ
り
も
低
く
、
知
的
障
害
と
さ
れ
る

I
Q
70
未
満
の
範
囲
に
も
収
ま
ら
な
い
、
I
Q
70
〜
84
の
領
域
を
示
し
ま
す
。

　

当
事
者
が
自
分
が
境
界
知
能
で
あ
る
こ
と
を
公
表
し
、
本
を
執
筆
す
る
ケ
ー
ス
は
僕
だ
け
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
境
界
知
能
の
人
が
珍
し
い
存
在
か
と
い
う
と
、
ま
っ
た
く
そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
な
ぜ
な
ら
、
人
口
の
14
％
、
7
人
に
1
人
が
境
界
知
能
の
領
域
に
含
ま
れ
ま
す
。
30
人
の
ク
ラ

ス
で
は
お
よ
そ
4
人
、
日
本
全
国
で
1
7
0
0
万
人
ほ
ど
存
在
し
て
い
る
計
算
に
な
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
た
と
え
境
界
知
能
の
当
事
者
で
も
、
そ
れ
を
自
覚
し
て
い
る
人
は
ほ
と
ん
ど
い
な
い
で

し
ょ
う
。
後
ほ
ど
お
伝
え
し
ま
す
が
、
僕
は
た
ま
た
ま
知
る
こ
と
が
で
き
た
も
の
の
、
普
通
に
生
活

し
て
い
た
ら
自
分
の
I
Q
を
知
る
機
会
な
ど
ほ
と
ん
ど
な
い
か
ら
で
す
。
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僕
自
身
も
そ
う
で
す
が
、
境
界
知
能
の
人
は
、
平
均
的
な
I
Q
の
人
と
比
べ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な

生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
て
い
る
と
言
わ
れ
ま
す
（「
言
わ
れ
ま
す
」
と
し
て
い
る
の
は
、
当
事
者
と
し
て
は
平

均
的
な
I
Q
の
人
と
比
較
し
よ
う
が
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
文
献
な
ど
か
ら
、
そ
の
よ
う
に
読
み
取
る
し
か
な
い
か
ら

で
す
）。
そ
の
一
方
で
、
知
的
障
害
の
人
の
よ
う
に
福
祉
の
支
援
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
（
自

治
体
に
よ
っ
て
は
知
的
障
害
者
手
帳
の
対
象
外
で
も
支
援
が
受
け
ら
れ
る
こ
と
は
あ
る
の
で
す
が
、
全
国
的
に
少
な

い
と
言
え
る
で
し
ょ
う
）。

　

な
ぜ
、
自
分
は
み
ん
な
と
同
じ
よ
う
に
勉
強
や
仕
事
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
で
き
な
い
の
だ

ろ
う
…
…
？

　

境
界
知
能
の
自
覚
が
な
く
生
活
し
て
い
る
と
、そ
の
よ
う
な
ふ
わ
っ
と
し
た
疑
問
、劣
等
感
が
ず
っ

と
つ
き
ま
と
う
の
で
す
。

◌
僕
が
「
境
界
知
能
」
に
気
づ
い
た
日

僕
が
境
界
知
能
で
あ
る
と
自
覚
し
た
の
は
28
歳
の
と
き
で
し
た
。

　

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
を
辞
め
て
か
ら
メ
ン
タ
ル
が
不
調
に
な
り
、
う
つ
病
を
疑
っ
て
精
神
科
を
受
診
し
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ま
し
た
。
す
る
と
医
師
か
ら
発
達
障
害
の
疑

い
が
あ
る
と
言
わ
れ
、
Wウ

ェ

イ

ス

A
I
Sｰ

III
と
い

う
知
能
検
査
を
受
け
ま
し
た
。

　

僕
の
知
能
検
査
の
結
果
は
I
Q
84
。

I
Q
の
平
均
が
1
0
0
と
い
う
の
は
な
ん

と
な
く
知
っ
て
い
た
も
の
の
、
当
時
は
「
境

界
知
能
」と
い
う
言
葉
、概
念
を
知
ら
な
か
っ

た
た
め
、そ
の
数
値
を
見
て
「
少
し
低
い
な
」

く
ら
い
に
し
か
感
じ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

ち
な
み
に
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
も「
知

能
検
査
」
が
で
き
る
サ
イ
ト
が
あ
り
ま
す
が
、

そ
の
信し
ん

憑ぴ
ょ
う

性せ
い

に
つ
い
て
は
さ
ま
ざ
ま
な
意

見
が
あ
る
よ
う
で
す
。
よ
り
正
確
な
I
Q

を
知
り
た
い
の
で
あ
れ
ば
、
発
達
障
害
の
診

平均的
知能約2％

知的障害

55 70 85 100 115 130 145
IQ

境界知能
IQ70 以上 85未満
全人口の約 14％

統計学上は 7人に 1人いる境界知能とは？
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察
と
と
も
に
知
能
検
査
を
行
っ
て
い
る
心
療
内
科
や
精
神
科
、
発
達
障
害
者
の
支
援
を
し
て
い
る
公

的
な
機
関
で
知
能
検
査
を
受
け
た
ほ
う
が
い
い
で
し
ょ
う
。

　

さ
て
、
検
査
後
は
日
が
た
つ
に
つ
れ
て
、
平
均
よ
り
も
低
い
自
分
の
I
Q
が
気
に
な
り
ま
し
た
。

I
Q
が
低
い
こ
と
が
、
自
分
の
生
き
づ
ら
さ
の
原
因
に
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
た
の

で
す
。

　

そ
こ
で
I
Q
に
つ
い
て
調
べ
て
い
る
と
き
に
見
つ
け
た
の
が
立
命
館
大
学
の
宮
口
幸
治
教
授
の

ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
『
ケ
ー
キ
の
切
れ
な
い
非
行
少
年
た
ち
』（
新
潮
新
書
）
で
し
た
。
平
均
的
な
知
能
よ

り
も
低
い
も
の
の
、
知
的
障
害
と
さ
れ
る
I
Q
70
未
満
の
数
値
に
は
入
ら
な
い
I
Q
70
〜
84
の
領

域
を
示
す
「
境
界
知
能
」
と
い
う
言
葉
が
出
て
き
た
の
で
す
。
そ
し
て
境
界
知
能
（
非
行
少
年
）
の

特
徴
と
し
て
、
次
の
「
5
点
セ
ッ
ト
と
＋
1
」
が
ま
と
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
引
用
し
ま
す
。

●
認
知
機
能
の
弱
さ
：
見
た
り
聞
い
た
り
想
像
す
る
力
が
弱
い

●
感
情
統
制
の
弱
さ
：
感
情
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
の
が
苦
手
。
す
ぐ
に
キ
レ
る

●
融
通
の
利
か
な
さ
：
何
で
も
思
い
つ
き
で
や
っ
て
し
ま
う
。
予
想
外
の
こ
と
に
弱
い
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●
不
適
切
な
自
己
評
価
：
自
分
の
問
題
点
が
分
か
ら
な
い
。
自
信
が
あ
り
過
ぎ
る
、
な
さ
過
ぎ

る
●
対
人
ス
キ
ル
の
乏
し
さ
：
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦
手 

＋
１　

身
体
的
不
器
用
さ
：
力
加
減
が
で
き
な
い
、
身
体
の
使
い
方
が
不
器
用

　

数
値
的
に
い
え
ば
、
僕
は
平
均
に
は
近
い
も
の
の
I
Q
70
〜
84
の
領
域
に
入
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、
そ
の
特
徴
に
つ
い
て
も
思
い
当
た
る
こ
と
が
多
か
っ
た
た
め
、「
自
分
は
境
界
知
能
だ
っ

た
の
か
」
と
自
覚
を
し
た
の
で
す
。

◌
自
分
が
境
界
知
能
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
よ
か
っ
た
理
由

　

普
通
の
人
は
、
自
分
の
I
Q
が
平
均
よ
り
も
下
、
し
か
も
境
界
知
能
で
あ
る
と
わ
か
る
と
、
落

ち
込
む
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
生
ま
れ
な
が
ら
に
人
生
ハ
ー
ド
モ
ー
ド
だ
っ
た
の
か
、
だ
っ
た
ら
こ

の
先
の
人
生
も
苦
労
ば
か
り
だ
、
と
。

　

最
近
は
「
境
界
知
能
」
と
い
う
言
葉
が
一
般
化
し
て
き
ま
し
た
。
や
は
り
、
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
言
葉
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と
し
て
受
け
入
れ
ら
れ
て
い
る
よ
う
で
、
ネ
ッ
ト
ス
ラ
ン
グ
と
し
て
も
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

S
N
S
な
ど
を
見
る
と
、
気
に
入
ら
な
い
相
手
に
対
し
て
「
ク
ソ
リ
プ
す
る
や
つ
は
だ
い
た
い

境
界
知
能
」「
日
本
語
が
通
じ
な
い
境
界
知
能
と
は
話
に
な
ら
な
い
」「
境
界
知
能
ば
か
り
だ
か
ら
日

本
が
駄
目
に
な
る
ん
だ
」「
こ
の
犯
罪
者
、
き
っ
と
境
界
知
能
だ
」
…
…
な
ど
の
よ
う
な
書
き
込
み

が
さ
れ
て
い
ま
す
。
あ
る
有
名
な
イ
ン
フ
ル
エ
ン
サ
ー
も
同
じ
よ
う
な
ニ
ュ
ア
ン
ス
で
使
っ
て
い
ま

し
た
。

　

ほ
と
ん
ど
が
売
り
言
葉
に
買
い
言
葉
み
た
い
な
や
り
と
り
（
い
わ
ゆ
る
レ
ス
バ
）
な
の
で
、
ど
っ
ち

も
ど
っ
ち
な
ケ
ー
ス
が
ほ
と
ん
ど
な
の
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
、「
境
界
知
能
」
と
バ
カ
に
さ
れ
た
側

と
し
て
も
本
人
に
そ
の
自
覚
が
な
い
の
で
（
自
分
の
I
Q
を
知
っ
て
い
る
人
は
ほ
と
ん
ど
い
な
い
）、
怒
る

人
は
い
て
も
、
深
く
悲
し
む
人
は
少
な
い
気
が
し
ま
す
。「
境
界
知
能
」
と
バ
カ
に
し
た
側
も
、
そ

れ
が
わ
か
っ
て
い
る
か
ら
、
あ
ま
り
心
を
傷
め
る
こ
と
な
く
、
こ
の
言
葉
を
安
易
に
使
え
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　

一
方
、「
境
界
知
能
」
を
自
覚
し
て
い
る
僕
と
し
て
は
、
は
っ
き
り
言
っ
て
不
快
で
す
。
そ
し
て
、

こ
の
言
葉
を
他
人
の
人
格
否
定
に
使
う
人
は
、
つ
き
あ
う
と
疲
弊
し
て
し
ま
う
タ
イ
プ
の
人
な
ん
だ
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ろ
う
な
と
、勝
手
に
判
断
し
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
か
れ
ら
の
投
稿
を
目
に
す
る
た
び
に
、僕
は
「
境

界
知
能
」
に
理
解
を
示
そ
う
と
し
て
く
れ
る
人
と
の
交
流
を
深
め
た
い
と
い
う
思
い
を
よ
り
強
く
し

ま
す
。

　

と
は
い
え
、
僕
は
そ
れ
以
上
、
こ
う
し
た
風
潮
に
つ
い
て
深
刻
に
は
考
え
て
い
ま
せ
ん
。

　

だ
い
た
い
病
気
や
障
害
な
ど
の
新
し
い
概
念
が
出
て
き
た
と
き
、
人
は
否
定
的
な
モ
ノ
の
見
方
を

し
て
し
ま
う
も
の
で
す
。
実
際
、「
う
つ
病
は
甘
え
だ
」
と
認
識
さ
れ
て
い
た
時
代
が
あ
り
ま
し
た

が
、
う
つ
は
れ
っ
き
と
し
た
脳
の
障
害
で
あ
り
、
誰
し
も
が
罹り

患か
ん

す
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と
が
周
知

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
発
達
障
害
も
同
様
で
、「
変
な
や
つ
」「
迷
惑
な
や
つ
」
と
揶や

揄ゆ

さ
れ

る
こ
と
も
た
び
た
び
あ
り
ま
す
が
、
脳
機
能
の
障
害
と
い
う
こ
と
が
周
知
さ
れ
ま
し
た
。
境
界
知
能

も
、
う
つ
病
や
発
達
障
害
の
よ
う
に
理
解
が
得
ら
れ
て
い
け
ば
、
徐
々
に
罵ば

倒と
う

語ご

と
し
て
使
わ
れ
る

ケ
ー
ス
も
減
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

し
た
が
っ
て
僕
は
「
境
界
知
能
」
と
い
う
言
葉
自
体
に
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
印
象
は
持
っ
て
お
ら
ず
、

む
し
ろ
自
分
の
生
き
づ
ら
さ
の
原
因
が
境
界
知
能
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
こ
と
で
安
心
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
発
達
障
害
や
う
つ
病
、
人
格
障
害
な
ど
の
可
能
性
な
ど
、
自
分
な
り
に
い
ろ
い
ろ
調
べ
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て
も
し
っ
く
り
く
る
も
の
が
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
僕
が
人
生
で
感
じ
て
き
た
生
き
づ
ら
さ
の
正
体

の
要
因
の
大
半
が
境
界
知
能
で
あ
る
こ
と
に
気
づ
け
た
の
が
安
心
の
一
番
の
理
由
で
す
。
そ
れ
が
わ

か
れ
ば
、
自
分
の
特
徴
や
資
質
に
合
わ
せ
て
環
境
や
状
況
を
整
え
る
こ
と
に
注
力
す
る
こ
と
で
、
生

き
づ
ら
さ
を
解
消
で
き
る
は
ず
で
す
。

　

そ
ん
な
こ
と
も
あ
り
、
僕
は
境
界
知
能
に
つ
い
て
調
べ
、
同
じ
よ
う
な
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
に

向
け
て
情
報
発
信
を
始
め
ま
し
た
。
そ
の
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
が
、
境
界
知
能
当
事
者
だ
か
ら
こ
そ

理
解
で
き
る
「
生
き
づ
ら
さ
」
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、「
自
分
ら
し
く
生
き
る
」
手
段
を
お
伝
え
す

る
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
チ
ャ
ン
ネ
ル
「
な
ん
ば
さ
ん
／
境
界
知
能

×

H
S
P
ち
ゃ
ん
ね
る
」
で
す
。

　

そ
し
て
こ
の
た
び
、
こ
う
し
た
活
動
を
通
し
て
リ
サ
ー
チ
し
た
り
、
他
の
当
事
者
や
専
門
家
に
お

話
を
伺
っ
た
り
し
て
見
つ
け
た
、
少
し
で
も
境
界
知
能
の
人
の
生
き
づ
ら
さ
が
解
消
さ
れ
る
習
慣
や

考
え
方
、
ラ
イ
フ
ハ
ッ
ク
を
、
本
書
で
お
伝
え
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

◌
本
書
の
構
成
と
想
定
し
て
い
る
読
者
に
つ
い
て

　

ま
ず
序
章
で
は
、「
境
界
知
能
」
の
特
徴
を
よ
り
深
く
理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
当
事
者
で
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あ
る
僕
の
こ
れ
ま
で
の
人
生
を
簡
単
に
振
り
返
り
ま
す
。
僕
1
人
だ
け
の
ケ
ー
ス
な
の
で
一
般
化
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
し
、
同
じ
境
界
知
能
の
人
で
も
生
ま
れ
も
育
ち
も
性
格
も
異
な
る
わ
け
な
の

で
、僕
と
は
全
然
違
う
人
生
を
歩
ん
で
い
る
人
ば
か
り
で
す
。
た
だ
、少
し
で
も
み
な
さ
ん
が
イ
メ
ー

ジ
す
る
境
界
知
能
の
人
の
解
像
度
が
上
が
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
第
1
章
か
ら
は
、
テ
ー
マ
ご
と
に
、
僕
が
見
つ
け
た
人
生
を
楽
し
む
た
め
の
コ
ツ
を
紹
介

し
て
い
き
ま
す
。

　

第
1
章
で
は
、
僕
の
一
人
暮
ら
し
を
通
し
て
見
え
て
き
た
、
日
常
に
お
け
る
掃
除
や
料
理
な
ど
の

家
事
、
そ
し
て
家
計
の
管
理
術
と
い
っ
た
生
活
の
コ
ツ
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　

第
2
章
で
は
、
境
界
知
能
の
人
が
特
に
苦
手
と
し
て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
テ
ー
マ
で
す
。

い
か
に
上
手
に
人
間
関
係
を
築
く
か
と
い
う
よ
り
は
、
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
、
い
か
に
自
分
が
振
り

回
さ
れ
る
こ
と
な
く
、
心
を
楽
に
で
き
る
か
と
い
う
視
点
で
語
り
ま
す
。

　

第
3
章
で
は
、
先
延
ば
し
癖
や
悪
習
慣
を
絶
ち
、
理
想
的
な
習
慣
を
手
に
入
れ
る
方
法
を
紹
介
し

ま
す
。
僕
の
よ
う
に
落
ち
込
み
や
す
い
人
は
、
日
々
の
規
則
的
な
生
活
が
命
綱
に
な
り
ま
す
。

　

第
4
章
で
は
、
平
均
的
な
知
能
の
人
よ
り
も
理
解
力
が
低
か
っ
た
と
し
て
も
、
ど
う
す
れ
ば
効
率
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的
に
学
習
が
で
き
る
か
を
、
そ
し
て
自
分
の
理
解
力
の
低
さ
と
ど
の
よ
う
に
向
き
合
え
ば
い
い
か
を
、

僕
自
身
の
経
験
か
ら
解
説
し
ま
す
。

　

第
5
章
で
は
、
僕
が
実
践
し
た
こ
と
で
、
い
く
ら
か
マ
シ
に
な
っ
た
感
情
や
メ
ン
タ
ル
を
整
え
る

方
法
や
、
思
い
込
み
か
ら
抜
け
出
す
方
法
な
ど
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　

僕
は
本
書
を
僕
と
同
じ
境
界
知
能
の
人
を
コ
ア
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
て
書
い
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

先
述
し
た
よ
う
に
、
自
分
が
境
界
知
能
で
あ
る
と
自
覚
し
て
い
る
人
は
ほ
と
ん
ど
い
な
い
は
ず
で
す
。

し
た
が
っ
て
、6
ペ
ー
ジ
に
あ
る
境
界
知
能
の
特
徴
を
見
て
「
当
て
は
ま
っ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
」

と
感
じ
た
人
や
、
ま
わ
り
に
そ
う
し
た
特
徴
を
持
つ
人
が
い
る
と
い
う
家
族
や
友
人
、
仕
事
仲
間
の

方
た
ち
に
も
お
読
み
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
境
界
知
能
の
I
Q
以
外
の
特
徴
に
つ
い
て
は
、
I
Q
に
関
係
な
く
多
か
れ
少
な
か
れ
、

自
覚
で
き
る
悩
み
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
た
と
え
ば
、
感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
苦
手
と
い
う
高
い
I
Q
の
持
ち
主
や
高
学
歴
者
、
社
会
的
地
位
が
高
い
人
は
い
く
ら
で

も
い
る
は
ず
で
す
。
つ
ま
り
、
境
界
知
能
の
人
が
持
つ
特
徴
と
い
う
の
は
、
多
く
の
人
と
共
有
で
き
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ま
す
し
、
そ
れ
は
抱
え
る
悩
み
に
つ
い
て
も
同
様
だ
と
思
い
ま
す
。

　

と
は
い
え
、
同
じ
悩
み
で
も
、
境
界
知
能
の
人
と
そ
う
で
な
い
人
と
で
は
、
程
度
の
差
が
あ
る
は

ず
で
す
。
し
た
が
っ
て
、
こ
れ
か
ら
お
伝
え
し
て
い
く
内
容
に
つ
い
て
、
読
む
人
に
よ
っ
て
は
「
な

ん
だ
、
こ
の
程
度
の
こ
と
を
コ
ツ
と
言
う
の
か
」
と
思
う
項
目
も
き
っ
と
あ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ

れ
で
も
、
境
界
知
能
で
あ
る
僕
が
見
つ
け
た
人
生
を
楽
し
む
コ
ツ
の
な
か
か
ら
、
1
つ
で
も
お
役
に

立
て
る
も
の
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
、
そ
し
て
お
役
に
立
て
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
執
筆
し
ま
し
た
。

◌
本
書
は
僕
が
書
き
ま
し
た

　

最
後
に
も
う
1
点
だ
け
補
足
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

僕
は
ウ
ェ
ブ
ラ
イ
タ
ー
を
し
た
経
験
が
あ
り
、
個
人
的
に
キ
ン
ド
ル
で
3
冊
の
著
書
を
出
版
し
て

い
ま
す
。
し
か
し
原
稿
を
、
出
版
社
か
ら
商
業
出
版
を
す
る
に
足
る
ク
オ
リ
テ
ィ
に
ま
で
磨
き
上
げ

る
に
は
、
時
間
が
い
く
ら
あ
っ
て
も
足
り
ま
せ
ん
。
し
た
が
っ
て
、
僕
が
書
い
た
原
稿
を
編
集
者
が
、

稚
拙
な
表
現
を
直
し
た
り
、
意
図
が
伝
わ
り
に
く
い
構
成
を
整
理
し
た
り
、
言
葉
足
ら
ず
な
箇
所
に

適
宜
説
明
を
補
足
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
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「
な
ん
ば
さ
ん
だ
か
ら
と
い
う
わ
け
で
は
な
く
、
ラ
イ
タ
ー
を
入
れ
な
い
場
合
、
書
き
慣
れ
て
い
な

い
著
者
の
原
稿
は
最
低
限
読
者
に
伝
わ
る
よ
う
に
、
確
認
を
と
っ
た
う
え
で
い
つ
も
手
を
加
え
て
い

ま
す
よ
」
と
の
こ
と
で
す
。

　

な
ぜ
こ
ん
な
こ
と
を
お
伝
え
し
た
か
と
い
う
と
、
本
書
を
読
ん
で
「
境
界
知
能
の
人
で
も
普
通

に
文
章
が
書
け
る
ん
だ
」
と
か
、「
本
当
に
本
人
が
書
い
て
い
る
の
か
？
」
な
ど
の
余
計
な
情
報
や

疑
問
を
、
読
者
の
み
な
さ
ん
に
持
っ
て
い
た
だ
き
た
く
な
い
か
ら
で
す
（
そ
も
そ
も
境
界
知
能
の
人
で

も
、
高
い
文
章
力
を
お
持
ち
の
人
が
い
る
は
ず
な
の
で
、
境
界
知
能
だ
か
ら
と
い
っ
て
文
章
が
下
手
だ
と
い
う
偏
見

も
持
っ
て
ほ
し
く
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

　

た
だ
た
だ
、
現
状
の
僕
の
文
章
力
の
程
度
は
、
こ
う
し
た
レ
ベ
ル
で
あ
る
こ
と
を
ご
理
解
い
た
だ

い
た
う
え
で
、
フ
ラ
ッ
ト
に
読
み
進
め
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。



境
界
知
能
の
僕
が
見
つ
け
た
人
生
を
楽
し
む
コ
ツ
◌
も
く
じ

ま
え
が
き
　
境
界
知
能
の
当
事
者
に
よ
る「
生
き
づ
ら
さ
」解
消
法	

3

僕
が「
境
界
知
能
」に
気
づ
い
た
日

自
分
が
境
界
知
能
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
よ
か
っ
た
理
由

本
書
の
構
成
と
想
定
し
て
い
る
読
者
に
つ
い
て

本
書
は
僕
が
書
き
ま
し
た

序
　
章

 「
境
界
知
能
の
人
」が
見
え
て
く
る
僕
の
遍
歴	

21

勉
強
に
苦
手
意
識
が
な
か
っ
た
小
学
校
時
代

だ
ん
だ
ん
つ
い
て
い
け
な
く
な
っ
た
中
高
時
代

専
門
学
校
に
通
っ
て
公
務
員
を
目
指
す
も
…

ミ
ス
連
発
で
温
厚
な
店
長
を
怒
ら
せ
た
バ
イ
ト
時
代

正
社
員
か
ら
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
へ
転
身



境
界
知
能
の
人
は
事
故
を
起
こ
し
や
す
い
？

境
界
知
能
の
人
は
恋
愛
が
苦
手
？

第
1
章

数
々
の
失
敗
か
ら
得
ら
れ
た
日
常
の
コ
ツ

＊
家
事
・
生
活

1
　
冷
蔵
庫
は
買
う
の
で
は
な
く
、レ
ン
タ
ル
一
択
！	

38

2
　
ド
ラ
ム
式
を
使
う
く
ら
い
な
ら
、洗
濯
機
な
ん
て
い
ら
な
い	

44

3
　
水
回
り
の
汚
れ
は
あ
え
て「
放
置
」す
る	

49

4
　
床
に
物
を
置
い
て
し
ま
う
人
の
掃
除
術	

53

5
　
も
の
を
増
や
さ
な
い
た
め
の
捨
て
る
基
準
・
買
う
基
準	

56

6
　
億
劫
な
家
事
は「
つ
い
で
」に
こ
な
す	

63

7
　
自
炊
は「
煮
る
」と「
生
」で
9
割	

68

8
　
ミ
ニ
マ
ム
ラ
イ
フ
コ
ス
ト
が
お
金
へ
の
安
心
感
を
も
た
ら
す	

72

9
　
持
ち
歩
く
モ
ノ
を
3
つ
ま
で
に
す
る	

77



第
2
章

自
分
を
満
た
す
と
、人
間
関
係
が
う
ま
く
い
く

＊
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

1
　
人
生
や
人
間
関
係
で
迷
わ
な
い
た
め
の
価
値
観
の
見
つ
け
方	

82

2
　
人
生
を
充
実
さ
せ
る
た
め
に
1
人
時
間
を
大
切
に
す
る	

91

3
　「
し
な
い
こ
と
リ
ス
ト
」で
人
間
関
係
と
心
が
整
う	

96

4
　
自
分
の
取
り
扱
い
説
明
書
を
つ
く
っ
て
周
囲
に
説
明
し
て
お
く	

100

5
　
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
磨
こ
う
！	

103

6
　
助
け
を
求
め
て
い
る
人
が
い
た
と
き
余
裕
が
あ
れ
ば
サ
ポ
ー
ト
し
よ
う	

105

第
3
章

失
敗
・
先
延
ば
し
上
等
の
自
己
管
理
術

＊
計
画
・
習
慣

1
　
挫
折
や
失
敗
が
楽
し
く
な
る「
失
敗
の
日
」を
つ
く
る	

108



2
　「
記
録
」で
先
延
ば
し
を
解
消
す
る	

112

3
　
ゲ
ー
ム
を
日
常
に
応
用
せ
よ	

117

4
　「
先
延
ば
し
」で
悪
習
慣
を
断
ち
切
ろ
う	

121

5
　「
先
延
ば
し
」で
負
の
感
情
を
断
ち
切
ろ
う	

123

6
　
悪
習
慣
を
代
替
行
動
で
上
書
き
す
る	

125

7
　
設
定
す
る
目
標
は
、自
力
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
も
の
に
す
る	

129

8
　
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
保
つ
コ
ツ
は「
や
り
き
ら
な
い
」	

131

9
　
運
動
を
習
慣
に
し
、悩
み
を
吹
き
飛
ば
す	

135

第
4
章

「
普
通
の
人
」に
は
理
解
で
き
な
い
能
力
の
磨
き
方

＊
学
習1

　
ス
マ
ホ
を
取
り
出
せ
な
く
し
て
誘
惑
に
打
ち
勝
つ	

142

2
　「
環
境
調
整
」で
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る	

147



3
　
何
が
わ
か
ら
な
い
か
が
わ
か
ら
な
い
と
き
の
対
処
法	

150

4
　
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
ト
ラ
ッ
カ
ー
で
文
字
情
報
の
吸
収
力
が
数
段
ア
ッ
プ
！	

154

5
　
動
画
は
倍
速
で
は
な
く
ス
ロ
ー
再
生
に	

159

6
　「
わ
か
ら
な
い
こ
と
」に
直
面
し
た
と
き
の
対
処
法	

161

7
　
視
覚
・
聴
覚
・
体
感
覚
…
得
意
な
学
習
タ
イ
プ
を
知
っ
て
効
率
化
を
は
か
ろ
う	

166

8
　
理
解
力
の
低
さ
を
長
所
と
考
え
る	

171

9
　
一
般
論
を
信
じ
る
な	

177

第
5
章

ノ
イ
ズ
を
消
し
、思
い
込
み
を
壊
す
方
法

＊
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス

1
　
皿
洗
い
は
最
高
の
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス	

182

2
　
や
り
た
い
こ
と
は
無
理
に
で
も
日
常
に
組
み
込
む	

185

3
　
思
い
込
み
を
解
く
た
め
の
2
つ
の
質
問	

188



4
　
思
い
込
み
か
ら
抜
け
る
た
め
の
行
動	

193

5
　
怒
り
を
抑
え
る
僕
の
3
つ
の
方
法	

196

6
　
自
立
す
る
た
め
に
複
数
の
依
存
先
を
開
拓
す
る	

201

7
　
お
金
の
安
心
感
は
収
入
源
の
数
で
決
ま
る	

204

8
　
心
身
の
疲
れ
は「
な
が
ら
」で
取
れ	

210

9
　
ダ
メ
な
自
分
に
無
理
や
り「
い
い
ね
！
」す
る	

213

あ
と
が
き
　
境
界
知
能
の
人
が
も
っ
と
生
き
や
す
く
な
る
た
め
に	

217

ブ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ン
　
山
之
口
正
和
＋
齋
藤
友
貴（
O
K
I
K
A
T
A
）

帯
イ
ラ
ス
ト
　
髙
栁
浩
太
郎

本
文
デ
ザ
イ
ン
・
図
版
作
成
・
D
T
P

　

フ
ォ
レ
ス
ト
出
版
編
集
部
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◌
勉
強
に
苦
手
意
識
が
な
か
っ
た
小
学
校
時
代

　

境
界
知
能
の
人
と
い
う
と
、
ド
ラ
え
も
ん
の
の
び
太
の
よ
う
に
、
小
学
校
時
代
か
ら
極
端
に
勉
強

が
で
き
な
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
想
像
す
る
人
は
多
い
で
し
ょ
う
。

　

し
か
し
、
僕
の
I
Q
が
境
界
知
能
の
領
域
の
な
か
で
は
高
い
数
値
で
あ
る
こ
と
も
関
係
す
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
小
学
校
時
代
は
テ
ス
ト
で
は
比
較
的
高
得
点
を
と
っ
て
い
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

1
0
0
点
を
と
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
記
録
し
て
い
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
お
そ
ら
く

全
科
目
の
平
均
点
は
70
〜
80
点
く
ら
い
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
算
数
に
関
し
て
は
分
数
や
小

数
点
の
概
念
が
出
て
き
た
あ
た
り
か
ら
難
し
く
感
じ
て
い
た
こ
と
は
覚
え
て
い
ま
す
。

　

1
学
年
に
30
人
2
ク
ラ
ス
し
か
な
い
田
舎
の
学
校
で
、
中
学
受
験
を
目
指
す
よ
う
な
友
だ
ち
が
い

る
わ
け
で
も
な
い
、
勉
強
の
成
績
よ
り
も
、
み
ん
な
が
楽
し
く
過
ご
せ
る
こ
と
を
優
先
す
る
よ
う
な
、

と
て
も
お
お
ら
か
な
環
境
で
し
た
。
そ
ん
な
こ
と
も
あ
り
、
自
分
は
他
の
子
よ
り
も
勉
強
が
苦
手
と

い
う
意
識
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

ち
な
み
に
子
ど
も
の
頃
に
つ
い
て
は
、
体
育
は
比
較
的
好
き
で
し
た
。
ま
わ
り
の
子
た
ち
と
同
じ
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よ
う
に
体
を
動
か
す
こ
と
が
好
き
で
、
当
時
は
お
昼
休
み
に
キ
ッ
ク
ベ
ー
ス
や
サ
ッ
カ
ー
を
す
る

こ
と
が
楽
し
み
で
し
た
（
た
だ
し
、
後
述
し
ま
す
が
放
課
後
に
遊
ぶ
の
は
敬
遠
し
て
い
ま
し
た
）。
ち
な
み
に
、

高
校
生
に
な
っ
て
気
づ
い
た
の
で
す
が
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
は
苦
手
で
し
た
。
ド
リ
ブ
ル
し
な
が

ら
走
る
、
ジ
ャ
ン
プ
し
て
シ
ュ
ー
ト
す
る
と
い
う
マ
ル
チ
タ
ス
ク
的
な
動
き
と
試
合
展
開
の
速
さ
に

脳
の
処
理
が
追
い
つ
か
な
か
っ
た
か
ら
だ
と
分
析
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
音
楽
の
成
績
は
5
段
階
中

3
以
上
で
し
た
。

　

た
だ
し
、
図
工
は
苦
手
で
し
た
。
手
先
が
不
器
用
だ
か
ら
で
す
。
た
と
え
ば
、
紙
に
図
形
を
書
き
、

そ
れ
を
ハ
サ
ミ
で
き
れ
い
に
切
り
抜
く
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

版
画
の
授
業
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。
木
の
板
に
絵
を
下
描
き
し
、
彫
刻
刀
で
絵
の
ま
わ
り
を

浮
き
彫
り
に
な
る
よ
う
に
な
ぞ
る
の
で
す
が
、
力
加
減
が
わ
か
ら
ず
、
線
が
太
く
な
っ
て
し
ま
っ
た

り
、
広
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
り
と
、
散
々
な
作
品
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ま
わ
り
の
友
だ
ち
は

難
な
く
版
画
を
つ
く
っ
て
い
た
の
で
惨
め
な
気
持
ち
に
な
っ
た
も
の
で
す
。

　

小
学
5
年
生
に
な
る
と
、
両
親
の
離
婚
が
き
っ
か
け
で
、
別
の
小
学
校
に
転
校
し
ま
し
た
。
そ
の

小
学
校
は
公
立
で
し
た
が
、
文
教
地
区
に
あ
り
、
裕
福
な
家
庭
が
多
く
、
ほ
と
ん
ど
の
ク
ラ
ス
メ
ー
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ト
が
塾
へ
通
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
小
学
校
時
代
は
、
勉
強
の
成
績
で
劣
等
感
を
覚
え
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

ち
な
み
に
、
勉
強
以
外
の
学
校
生
活
、
特
に
友
だ
ち
づ
き
あ
い
に
つ
い
て
は
、
自
分
は
他
の
子
と

少
し
違
う
の
で
は
な
い
か
、
と
い
う
自
覚
が
あ
り
ま
し
た
。

　

小
学
校
の
低
学
年
の
頃
、
幼
な
じ
み
以
外
の
子
と
遊
ぶ
機
会
が
増
え
て
き
た
あ
た
り
か
ら
違
和
感

が
あ
り
ま
し
た
。
他
の
子
た
ち
は
友
だ
ち
と
遊
ぶ
こ
と
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
が
、
僕
は
友
だ
ち
と

遊
ぶ
よ
り
1
人
で
家
で
ゆ
っ
く
り
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
強
か
っ
た
の
で
す
。
遊
ん
だ
ら
遊
ん
だ

で
充
実
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
1
人
で
家
に
い
る
こ
と
と
天て
ん

秤び
ん

に
か
け
る
と
、
後
者
に
価
値

を
感
じ
、
ま
わ
り
と
自
分
に
は
何
ら
か
の
差
、
違
い
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
た
の
で
す
。

　

た
だ
、
境
界
知
能
だ
か
ら
、
こ
う
し
た
特
性
が
あ
っ
た
と
い
え
る
か
ど
う
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。

平
均
的
な
I
Q
の
人
、
高
I
Q
の
人
で
も
、
友
だ
ち
と
遊
ぶ
よ
り
、
1
人
で
過
ご
す
ほ
う
が
楽
し

い
と
思
う
人
は
い
く
ら
で
も
い
る
で
し
ょ
う
か
ら
。

◌
だ
ん
だ
ん
つ
い
て
い
け
な
く
な
っ
た
中
高
時
代


